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TISZTELT KUNSZALLASI LAKOSOK!

Ezt a tajékoztaté kiadvanyt azzal a céllal ké-
szitettiik és juttatjuk el Onokhoz, hogy fontos
informaciokat kozoljiik a kialakult jarvanytigyi
helyzet kapcsan.

Mindenkit nyomatékkal kérek, hogy legyen
szives tudomasul venni a meghozott intézkedé-
seket és rendelkezéseket, azokat kell¢ komoly-
saggal kezeljék és iranymutatdsait maradék-
talanul tartsdék be. Ugyanakkor igyekezziink
elkeriilni a felesleges panikhangulatot! Ennek
kapcsan meg kell jegyezniink mennyire fontos
a megfeleld, hiteles forrasbdl torténé tajéko-
zddas. Tudatositani sziikséges, hogy a jarvany
megfékezéséért az egyén tehet a legtobbet hi-
szen a nagy egész kis egységekbdl all ossze.

A mi feladatunk 6nmagunk, csaladunk, lako-
kornyezetiink és telepiilésiink védelme. Amit
mi nem tesziink meg sajat magunk védelme
érdekében, mas nem tudja megtenni helyet-
tiink. Azonban lényeges, hogy még sincs senki
onmagara utalva, az arra raszoruldk kérjenek
segitséget. Most van itt az 9sszefogas ideje.

Mindenki sajat lehetéségeihez mérten, igye-
kezzen segiteni a kornyezetében éloket, kiemelt
figyelmet forditva az idésebb korosztalyra.

En és kollégdim azon dolgozunk, hogy minden
felmertilé problémara gyors megoldast talal-
junk és biztositsuk a telepiilés zavartalan mu-
kodését a lehetéségekhez képest.

Vigyazzunk magunkra, vigydzzunk egymasra!
Almadsi Roland Mark, polgdarmester
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Maradj otthon!

Tartsd tisztan
a WC-t és a mosdot!

Tartsd tisztan
alakasod!
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|| Mozogj rendszeresen!

Ne érintsd meg Ha beteg vagy,
az arcodat! hivd fel a haziorvosodat
telefonon!

Moss rendszeresen
és alaposan kezet!

Papirzsebkenddbe
kohogij, tiisszogj,
hasznalat utan
dobd a kukaba!

MARAD) OTTHON! CSOKKENTSD A ViRUS TERJEDESET!

Legyenek sajat
evleszkozeid, amiket
hasznalat utan azonnal
mosogass el!

SzellGztess
rendszeresen!

Etkezz véltozatosan,
egyél sok zoldséget,
gyiimolcsot!

Tsjékozédj
hiteles forrasbol!
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[ARDSSAGI TAJERDITATO

Hasznos tudnival6k a Koronavirussal kapcsolatban!

Célunk az intézkedésekkel, hogy megel6zziik a nagyobb méretii jarvanyt teleptiléstinkon.
A kialakult helyzetet mindenki kell6 komolysaggal és higgadtsaggal vegye, keriilve a felesleges panikkeltést!

Tajékoztaté az Uj koronavirus betegséggel (COVID-19) kapcsolatban

== FERTOZES FORRASA
ES TRANSZMISSZIO

A fert6zés {6 forrasa az em-
berrél-emberre vald terjedés,
mely jellemzbéen cseppfertd-
zéssel és a Fert6zott valadé-
kokkal torténé direkt vagy in-
direkt kontaktussal torténik.

LAPPANGASI IDO
Altalaban 5-6 nap (2-14 nap).

== FERTOZOKEPESSEG

Az eddigi adatok alapjdn a fer-
t0z6képesség a tiinetek meglé-
tekor a legnagyobb.

Az 1j koronavirussal torténd
fert6zodés esetén a legtobb
emberben kialakul a megbe-
tegedés.

== TEENDOK

FONTOSABB TUNETEK

A WHO adatai szerint a megbetegedés tiinetei az alabbiak:
o Gyakori: Laz, Szaraz kohogés, Faradékonysag

« El6fordul tovabba: Produktiv kohogés, Nehézlég-
zés, Torokfdjas, Fejfajas, [zom- vagy iziileti fajda-
lom, Hidegrazas

« Ritka tiinetek: Hanyas, Hasmenés

== A BETEGSEG LEFOLYASA

.......................................................................................................... .

« Enyhe vagy kozepes: 80%

« Sulyos: 14%

o Kritikus: 6% (légzési elégtelenség, sokk. tobbszervi
elégtelenség)

VESZELYEZTETETT BETEGEK
o 60 évnél iddsebbek, illetve

o krénikus alapbetegségben (p1. magas vérnyomds,
cukorbetegség, sziv- és érrendszeri, kronikus léguti
megbetegedés, malignus megbetegedés) szenveddk.

Ha gyanus/kivizsgdlas alatt 4ll6 esetnek mindsiil, akkor a teend6k az aldbbiak.

« Telefonon jelentkezo beteg esetén a beteget arra kell kérni, hogy maradjon otthona-
ban/jelenlegi tartézkodasi helyén. A haziorvos hivja a ment8szolgalatot (1824-es tele-
fonszam) és gondoskodik a beteg tertileti ellatasi kotelezettséggel rendelkezé infektold-

giai osztalyra utaldsardl.

A beteg rendel6ben torténd megjelenése esetén gondoskodni kell a beteg elkiilonitésé-

rél is a ment6 megérkezéséig.

TERAPIA

o A COVID-19 betegség kezelésére egyel6re nincs rendelkezésre allé gydgyszer.
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RENORIVULI TAJERDLTATO A RORONAVIRUSROL

A HEINI EGESISEGUGYI SIOLGALAT

(haziorvos, fogorvos, védond, gydgyszerész és az asszisztenseik)

VEDELMEBEN:

A HATIORVOSI ELLATASSAL
RAPCSOLATBAN

A lazas, kohog6s, nathds beteg ne j6jjon a ren-
del6ébe. Telefonon lIépjen kapcsolatba veliink!

A varoteremben egyszerre haromnal tobb beteg
nem tartozkodhat!

A veszélyhelyzet ideje alatt a célzott népegész-
ségligyi szlir6vizsgalatok elvégzése elhalasztds-
ra kertl.

A veszélyhelyzet id6tartalma alatt a keres6kép-
telenségi igazolasokat (tappénze papir) nem kell
kéthetente kiallitani.

A stabil allapotd kronikus betegek tanacsadasa
tavkonzultacidval telefonon, emailen torténhet.

06-20-282-5322,
haziorvos@kunszallas.hu

Az emelt és kiemelt tamogatassal rendelhetd
gyogyszerek és gydgyaszati segédeszkozokre ki-
allitott szakorvosi javaslatok érvényesek marad-
nak a veszélyhelyzet idStartalma alatt és annak
megsziinését kovetd 90 napig.

Nincs adminisztrativ feladat! A lejard gépjar-
miivezetdi engedélyek és kozgyogy-igazolva-
nyok is automatikusan érvényben maradnak a
jarvanyugyi vészhelyzet alatt, emiatt hatranyt
senki sem szenved.

A FOGORVOSI ELLATASSAL
RAPGSOLATBAN

Az Emmi rendelet értelmében CSAK siirg6éssé-
gi ellatds végezhet6 mind a pdaciensek, mind az
egészségiigyi dolgozok védelme miatt.

A vardban nem tartézkodhat 2- nél tobb paci-
ens, kérjiik a rendeld el6tt varakozzanak.

A fogaszati kezelésekre adott idépontok mddo-
sitasra keriilnek. Az idépont mddositasokat tele-
fonon intézziik.

Mindenkinek ellendrizzitk a hémérsékletét a
rendelSbe 1épés el6tt, sziikség esetén telefonon
kérhet tandcsot. 06-30-418-2833

A varhat6 torlédasok miatt tiirelmiiket kérjiik,
igyeksziink felvenni minden telefont. Kérjiik,
csak indokolt esetben vegyék igénybe a siirg6s-
ségi ellatast!

Siirg6sségi ellatashoz tartozik: Fogak baleseti
sériilése, Akut fogeredettd gyulladasok ellatasa
(foghuzas, trepanalas) Foghuzast kovet6 gyulla-
das, Szajiiregi talyog megnyitasa Idegentest elta-
volitasa, Szajnyalkahartya és ajak gyulladasanak
gyogyszeres ellatasa, Kiugrott allkapocs helyre-
tétele, Allcsont torések nyugalomba helyezése,
Arcidegzsaba érzéstelenitével torténd csillapita-
sa, Szdjiiregi vérzések ellatasa)

Telefonon tanacsot adunk, sziikség esetén
gyogyszert felirunk.

A GYOGYSIERTARI UGMINTEZESSEL KAPCSOLATOS TUDNIVALOR

Lazasan és kohogdsen lehet6leg NE menjenek a gyogyszerekért, kérjenek segitséget, hogy
a gyogyszerész védve legyen! Nagyon nagy sziikség van a munkdjara, hogy hozza tudjunk

jutni a gyogyszerekhez!

Telefonos elérhetdség déleldttonként: 06-76-378-198
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VEDONO

Altalanossagban elmondhaté, hogy a viranddssag
megvaltoztatja a szervezet védekezOképességét,
az immunrendszer miikodését, mely valtozasok fo-
gékonyabba tehetik a varanddsokat virusfert6zések
tekintetében. A varanddsok tovabba magasabb
kockazattal rendelkeznek stlyosabb megbetege-
dés kialakuldsara virusfertdzéskor, mint nem va-
randéds tarsaik. A varandodsok, kismamak részére
az altalanos ovintézkedések betartasa kotelezo!!!

Tovéabba fontos, hogy szelldztessen rendszeresen!

Otthonaban tisztitsa a gyakran megérintett feliile-
teket rutinszertien (példaul: asztalok, ajtokilincsek,
villanykapcsolok, fogantytk, iréasztalok, WC-k, csa-
pok, mosogatok és mobiltelefonok)!

A gyermekek altal hasznalt jatékok, eszkozok
napi fert6tlenitd tisztitdsa javasolt.

Elsésorban a 06-70-337-1089-es szamon lehetsé-
ges a szdbeli tandcsadas, konzultacio!

HOVA FORDULHATNAR AT
EGESISEGUGYI DOLGOZOKON RIVUL?

Almasi Roland Mark polgarmester

06-20-981 8636
polgarmester@kunszallas.hu

Az Onkormdnyzati Hivatalt kizdrolag halasztha-
tatlan tigyben keressék fel személyesen, ameny-
nyiben lehet telefonon e-mailben vegyék fel ve-
liink a kapcsolatot!

76/587-621
info@kunszallas.hu, hivatal@kunszallas.hu

Igyeksziink minden problémara megoldast talalni!

NAGHON FONTOS!!

Az id6s emberek vannak kitéve a legnagyobb
veszélynek. Ezért amennyiben lehetséges, ké-
rem ne hagyjak el az otthonukat és latogatot
se fogadjanak, csak nagyon indokolt esetben!

HATI SEBITSEGNYDJTAS,
STOCIALIS ELLATO EBYSER

Nagyon fontos, hogy id6s vagy beteg ember-
tarsaik maradjanak otthon és forduljanak te-
lefonon segitségért szolgalatainkhoz! Tovabba
kériink mindenkit, akinek olyan id6s vagy be-
teg emberrdl van tudomadsa, akik nem tudjak
megoldani a gyogyszerek, élelmiszerek egyéb a
mindennapi élethez sziikséges dolgok beszer-
zését az alabbi telefonszamokon jelezzék!

SZIJARTO ETELKA:........06-30/618-09-62
NAGY JOZSFF................. 06-30/787-66-73
ESZIK ROBERT.: ............. 06-70/339-22-35
KONCSEK JOZSEF:......... 06-20/626-55-50

POLGARORSEG

Az iskoldban, dévodiban hatdrozatlan iddre
Uj oktatdsi munkarend 1ép életbe. Sok gyerek
valdszint sziil6i feliigyelet nélkil marad ott-
hon! Sziikség esetén forduljanak bizalommal a
+36 20 9 790 790 telefonszdmon keresztiil a
polgardrséghez. A telefon nappal a falugond-
nok kezelésében, éjjel pedig a napi csoportve-
zet6 birtokaban van tehat éjjel-nappal hivhato.
Amiben sziikség esetén segitiink:

Az otthon maradt gyermek biztonsaganak el-
lendrzése: A szl az otthon maradt gyerme-
kének hivja fel a figyelmét, hogy vészhelyzet
esetben ezt a szamot is felkeresheti.

Kozvetlen vészhelyzet megel6zése, elharitasa:
az eddigieknek megteleléen

Kérem keressenek minket batran, ha tudunk
mindenképpen segitiink!

Tisztelettel Nemes Gabor

www.nnk.gov.hu/index.php/
lakossagi-tajekoztatok/koronavirus
z6ld-szamok: 06 80/277-455, 06 80/277-456

RENDKIVULI TRJEKOLTATO A ORONANIRUSROL - szeriesricsce:

G 6115 Kunszallas, Dézsa Gyorgy utca 24.

Kunszllds Kozség Onkormanyzata

A személyes kontaktust csokkentsék minima-

lisra! Kérjenek segitséget hozzatartozoiktdl
vagy az Onkormanyzat munkatarsaitol!

Nyomdai munkak:

Felelés kiado: Onkormanyzat gyorsnyomda,Kunszallas

Almasi Roland Mark polgarmester E-mail: hivatal@kunszallas.hu




